
21 OTTOBRE 2022
ore 09:00

Palermo,
Villa Malfitano Whitaker

Servizi nutrizionali offerti 
e disomogeneità regionali. 
Le reti di struttura: 
realtà o
utopia? 



Un’ adeguata alimentazione, quale bisogno primario, necessita di una corretta 
promozione sia in ambito preventivo che clinico, ma, soprattutto, necessita di 
una concreta cultura della nutrizione, da diffondere ad ogni livello, dal singolo 
individuo all’istituzione. La complessità ed emergenza della problematica, 
ulteriormente amplificata dalla pandemia e dal conflitto in Ucraina, impone 
una visione e coinvolgimento multidisciplinare a 360°. La diffusione di sovrap-
peso e obesità, della malnutrizione per difetto (che può verificarsi anche 
durante la degenza), della diffusione dei disturbi alimentari in età sempre più 
precoce, dell’impoverimento della popolazione, delle problematiche legate 
alla sostenibilità dell’attuale modello agro-alimentare, con un’erogazione di 
prestazioni e servizi ancora disomogenei sul territorio nazionale, necessita di 
strategie di contrasto urgenti. Gli eventi satellite intendono promuovere uno 
spazio di dialogo e confronto, accessibile a tutti i portatori d’interesse in 
ambito nutrizionale, con la finalità di stilare una lista di priorità da proporre agli 
Stati Generali della nutrizione.

Istituzioni Nazionali e Regionali (Ministeri, Assessorati, Aziende Sanitarie), Enti 
Pubblici di Ricerca, Società Scientifiche, Professionisti Sanitari, Associazioni di 
Pazienti, Associazioni di Consumatori, Attività Produttive, GDO, Mass-Media.

TARGET

L’evento satellite, che ricalca la strutturazione dell’evento nazionale, prevede 
una introduzione ai lavori e due tavole rotonde di 150 minuti ciascuna 
comprendenti, per ogni tavola rotonda, circa un’ora di confronto con 
discussant e partecipanti in sala. 

 

A conclusione dei lavori, un panel di esperti elaborerà un documento 
contenente proposte programmatiche e operative che verranno presentate 
nell’ambito degli Stati Generali della nutrizione.

STRUTTURAZIONE DELL’ EVENTO
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RAZIONALE
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COORDINAMENTO NAZIONALE 

Ugo Della Marta - Roberto Copparoni - Giuseppe Plutino 
Ministero della Salute DGISAN 

COORDINAMENTO REGIONE SICILIANA

Francesco Grasso Leanza 
Dirigente Servizio 5 DASOE e Coordinatore Tavolo Regionale sulla 
Sicurezza Nutrizionale (TaRSiN), Regione Siciliana

Daniela Segreto
Dirigente Ufficio Speciale Comunicazione per la Salute, Regione 
Siciliana

RESPONSABILI SCIENTIFICI 

Elena Alonzo - Francesco Leonardi 
Componenti TaSiN Ministero della Salute e TaRSiN Regione Siciliana

SOCIETÀ SCIENTIFICHE  

In collaborazione con le Società Scientifiche componenti il Tavolo di 
Coordinamento Nazionale sulla Nutrizione e Profilassi Nutrizionale 
TaSiN: ADI, ANSISA, ASAND, SINU, SINPE, SINuC, SINUPE, SIO, SISA, 
SISDCA.

COMITATO SCIENTIFICO  

TAVOLO NAZIONALE SULLA SICUREZZA NUTRIZIONALE (TASIN)
Cairella Giulia 
De Lorenzo Antonino 
Donini Lorenzo Maria 
Giordano Carla  
Ghiselli Andrea
Lucchin Lucio  
Rossi Laura 
Silano Marco 

TAVOLO REGIONALE SULLA SICUREZZA NUTRIZIONALE (TaRSiN) SICILIA
Corso Sebastiano
Costantino Claudio 
Nifosì Daniela 
Pollina Addario Walter



PROGRAMMA

Venerdì 21 Ottobre 2022

09:00

09:30|10:00

12:30|13:30
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PRESENTAZIONE DELL’EVENTO SATELLITE E SALUTO DELLE 
AUTORITÀ  
Ugo Della Marta - Direttore Generale DGISAN – Ministero della Salute;
Francesco Grasso Leanza - Dirigente Servizio 5 DASOE e Coordinatore 
TaRSiN, Regione Sicilia;
Daniela Segreto - Dirigente Ufficio Speciale Comunicazione per la 
Salute, Regione Sicilia; 

APERTURA DEI LAVORI  
La nutrizione preventiva e clinica: criticità e proposte operative
F. Leonardi, Componente Tavolo Nazionale sulla Sicurezza Nutrizionale 
(TaSiN)

Open Coffee

I TARSIN E LA RETE DEI SIAN
Il Punto di Vista delle Regioni e Province Autonome
Topics:
o Ruolo dei TaRSiN 
o La Rete dei SIAN e le SWOT 
o Strategie di contrasto all’obesità
o Ruolo della Ristorazione Collettiva 
o Riduzione dello spreco e recupero alimenti
o Ruolo delle Associazioni dei Consumatori 

Moderatori: 
R. Copparoni, DGISAN Ministero Salute 
E. Alonzo, Coordinatore Rete Nazionale dei TaRSiN 

Partecipanti alla Tavola Rotonda: 
G. Cairella (TaRSiN Lazio - SINU), G. Carruba (Rappresentante 
Programma FED Sicilia), M. Melissano (Rappresentante del Consiglio 
Nazionale Consumatori e Utenti - CNCU), A. Romano (TaRSiN 
Campania), S. Tessari (TaRSiN Veneto). 

Discussant: 
1) A. Agodi (Direttore Dipartimento Scienze Mediche, Chirurgiche e        
    Tecnologie Avanzate, UniCt) 
2) M. Fridel (Assessorato Sanità Regione Emilia-Romagna); 
3) A. Ghiselli (Presidente SISA); 
4) E. Guberti (SItI);  
5) C. Scarsciotti (Presidente ANGEM, Associazione Nazionale della    
    Ristorazione Collettiva); 
6) R. Squeri (Dipartimento Scienze Biomediche Odontoiatriche e         
     Immagini Morfologiche e Funzionali UniMe).

LIGHT LUNCH    

10:00|12:30 1a TAVOLA ROTONDA



PROGRAMMA

16:00|16:30 

16:30|17:00 

17:00 
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U.O. DI DIETETICA E NUTRIZIONE CLINICA SERVIZI NUTRIZIONALI E 
DISOMOGENEITA’ DI ACCESSO
Topics:
o Dati Nazionali della Rete TaRSiN sullo Stato dell’Arte delle U.O. di              
    Dietetica e Nutrizione Clinica 
o La legge è uguale per tutti, la Nutrizione Clinica no: i problemi           
    dell’accesso 
o Quali i modelli collaborativi virtuosi in ambito nutrizionale? 
o Consapevolezza nutrizionale nelle malattie croniche: l’esempio delle  
     Survey di Nutrizione in Oncologia 
o ONS ed evidenze di costo-efficacia: tra differenze regionali e    
    appropriatezza prescrittiva
o Qualità e appropriatezza della Nutrizione Artificiale Domiciliare (NAD):  
    tra LEA e normative regionali 

Moderatori: 
G. Plutino (DGISAN Ministero Salute), A. De Lorenzo (Direttore 
Dipartimento Biomedicina e Prevenzione, Università Tor Vergata - 
TaSiN) 

Partecipanti alla Tavola Rotonda: 
C. Costantino (TaRSiN Sicilia – Dipartimento Promozione della Salute, 
Materno-Infantile, di Medicina Interna e Specialistica di Eccellenza - 
ProMISE UniPa), L. Lucchin (TaSiN - ADI), M. Muscaritoli (Presidente 
SINuC), S. Riso (Vice Presidente SINPE), S. Sukkar (TARSIN Liguria - SIO)  

Discussant: 
1) D. Ballardini (SISDCA); 
2) M. Gregori (Segretario Naz. A.N.D.P. IICB  Associazione Nazionale Un  
     Filo per la Vita); 
3) A. Rivella (Presidente  Associazione Nazionale Nutriti Artificialmente      
    (A.N.N.A.); 
4) M. Sculati (ANSISA); 
5) C. Santangelo (Presidente Associazione Nazionale “Vivere senza        
     stomaco si può”); 

PRESENTAZIONE DEL DOCUMENTO CONCLUSIVO
a cura di un panel di esperti

WORKSHOP OPERATIVO DEL TARSIN SICILIA
Partecipano: Referenti TaRSiN delle Aziende Sanitarie Regionali 
Siciliane

CHIUSURA DELL’EVENTO                                           

13:30|16:00 2a TAVOLA ROTONDA



FACULTY
Agodi Antonella

Alonzo Elena

Ballardini Donatella

Cairella Giulia

Copparoni Roberto

Carruba Giuseppe

Costantino Claudio

De Lorenzo Antonino

Fridel Marina

Ghiselli Andrea

Gregori Margherita

Guberti Emilia

Leonardi Francesco

Lucchin Lucio

Melissano Marino

Muscaritoli Maurizio

Plutino Giuseppe

Riso  Sergio

Rivella Alessandra

Romano Anna

Santangelo Claudia

Scarsciotti Carlo

Sculati Michele

Squeri Raffaele

Sukkar Samir

Tessari Stefania

Catania

Catania

Bologna

Roma

Roma

Palermo

Palermo

Roma

Bologna

Roma

Spello  (PG)

Bologna

Catania

Bolzano

Bolzano

Roma

Roma

Novara

Genova

Napoli

Ferrara

Milano

Bergamo

Messina

Genova

Padova
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INFORMAZIONI GENERALI

SEDE EVENTO:
Villa Whitaker
Via Dante, 167 - 90138 Palermo

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:

Via U. Giordano, 55 - 90144 Palermo

Diana Grillo

ext-diana.grillo@collage-spa.it

Cell. 335 6197716 


